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Стратегии 

по импровизированным речам



Стратегии для 

импровизированных речей
• Предвидьте ситуации, где вас могут пригласить 

выступать.
• Представьте речь, используя простой шаблон, 

или структуру.
▫ И.П.П.И. (Идея. Причина. Пример. Идея)
▫ Вопрос, Плюсы/Минусы, вывод.
▫ 5? (кто, что, когда, где и почему).

• Переведите спонтанную речь в сессию вопросов 
и ответов.

• Используйте персональные истории.
• Избегайте тенденции говорить, говорить и 

говорить.



Еще одна стратегия

• Внимательно слушайте вопрос

• Выдержите паузу

• Подтвердите вопрос

• Поделитесь вашим мнением

• Завершите



Еще несколько подходов
• МММЗ – Мнение, мнение, мнение и 

завершение.

• ПППЗ - Пример, пример, пример и 
завершение.

• ВОЗ -Стандартное Введение, Основная часть и 
Завершение.

• Подход «Если/Но или Согласен/не согласен»



И еще советы
• Обратная связь

• Управление временем

• Знание аудитории

• Запись на видео

• Практика, практика, и еще раз 
практика
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Важность практики
• «Я слышу, я 

забываю.

• Я вижу, я
помню.

• Я делаю, я 
понимаю."
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